
Finanza personale

Il corso offre una visione completa
della finanza personale: dai concetti
macroeconomici che influenzano la
quotidianità alla gestione del budget,
dalla pianificazione finanziaria a
prestiti, mutui e investimenti. Completa
il percorso un focus su pensione, TFR e
coperture assicurative, per prendere
decisioni consapevoli e costruire un
futuro più solido.

Contenuti

Il corso ha l’obiettivo di fornire strumenti
pratici per gestire al meglio budget,
risparmio e scelte finanziarie, aumentando la
consapevolezza economica e la capacità di
pianificazione nel breve e lungo periodo.
Mira inoltre a ridurre lo stress legato al
denaro, migliorare la serenità personale e
favorire maggiore concentrazione,
produttività e benessere in azienda.

Obiettivi

DURATA DEL CORSO
16 ore

MODALITA’
Online

FINANZIABILITA’
Sì, fino al 100%

ISCRIVITI ORA
inquadrando
il QR code



Modulo 1: Dal macro al micro: come i concetti macroeconomici influenzano la nostra quotidianità
Introduzione ai principali concetti macroeconomici (inflazione, PIL, debito pubblico e tassi di interesse)
Comprensione del loro impatto concreto sulla vita quotidiana
Collegamento tra dinamiche economiche globali e scelte finanziarie personali
Contestualizzazione degli effetti sulle decisioni economiche aziendali

Modulo 2: Budget e bilancio familiare
Monitoraggio consapevole di entrate e uscite
Organizzazione efficace delle spese quotidiane
Creazione di un equilibrio sostenibile tra bisogni, desideri e risparmio

Modulo 3: Pianificazione finanziaria: uno strumento per un futuro più solido
Approfondimento dei principi di pianificazione economico-finanziaria personale
Introduzione ai fondamenti di finanza comportamentale
Prime nozioni di diversificazione e costruzione del portfolio

Modulo 4: Prestiti e mutui: guida pratica per decisioni consapevoli
Panoramica sulle principali tipologie di prestiti e mutui
Comprensione dei criteri di affidabilità e merito creditizio
Differenze tra debito “sano” e debito problematico
Strumenti per valutare in modo consapevole impegni finanziari nel tempo

Programma



Modulo 5: Introduzione agli investimenti: tra opportunità e rischi da conoscere
Panoramica sui principali strumenti finanziari
Comprensione di rischio, rendimento e diversificazione
Strategie di investimento di base
Analisi dei bias cognitivi più comuni nelle decisioni finanziarie

Modulo 6: Pianificazione pensionistica e guida al TFR
Panoramica sul sistema pensionistico italiano
Differenze tra pensione pubblica e previdenza complementare
Funzionamento del TFR: calcolo, rivalutazione e tassazione
Strumenti per pianificare in modo consapevole il proprio futuro previdenziale

Modulo 7: Dall’RC auto alla vita privata: come proteggersi con criterio
Panoramica su assicurazioni obbligatorie e facoltative
Strumenti pratici per leggere e comprendere i contratti assicurativi
Strategie per proteggersi efficacemente dai principali rischi personali e familiari

Programma



EURO 800+IVA
Possibilità di recuperare i costi tramite bandi regionali e provinciali, previa valutazione gratuita
con i tecnici di Labeconomics.

Pricing

Durata

Il corso ha una durata di 16 ore.

Calendario

Il corso si terrà dalle 9:00 alle 13:00 nelle seguenti date: 8, 15, 22, 29 settembre.


